
Les plantes originaires de chez nous, dites indigènes, sont naturellement 
présentes et donc adaptées au climat local. Elles sont les plus utiles  
à la biodiversité en jouant un rôle indispensable auprès de la faune,  

des pollinisateurs et de la santé du sol et de l’eau. Résilientes,  
elles nécessitent moins d’eau et de fertilisants et se passent des pesticides.  

Elles sont un pilier du patrimoine collectif.

Raisin d’ours 
Arctostaphylos Uva Ursi

Taille : 	 Hauteur - 5 à 20 cm 
	 Largeur - 60 à 120 cm

Zone de rusticité : Z2

Floraison : printemps

Croissance : lente

Sol et eau : peu exigeante. Sol drainé, 
pauvre, acide

Exposition :

Éléments distinctifs : fleurs blanches  
au printemps. Fruits rouges apparaissent 
vers la fin de l’été. Feuillage coriace vert 
foncé prenant des teintes rougeâtres  
en automne.

Soleil

Détails

Mi-Ombre



D’autres plantes et conseils  
pour la biodiversité :     

         ville.valleyfield.qc.ca/biodiversite

•	Attire les pollinisateurs et les oiseaux

•	Fruits comestibles, pouvant être utilisés en confiture

•	Fruits et feuillage persistants en hiver

•	 Idéale pour les jardins de type rocaille

•	Peut être utilisée en bac/pot

•	Tolérante aux conditions salines

Les autochtones la surnomment Kinnickinnick et utilisent  
les feuilles séchées comme substitut au tabac.

Ses atouts


